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Rascjepi usne i nepca najčešća su urođena malformacija lica. Na otprilike 1000 novorođene djece rodi 
se dvoje s nekim oblikom rascjepa usne i nepca. Rascjepi nastaju kao posljedica nedovršenog raz-
voja lica u ranim tjednima trudnoće. Budući da se usna i nepce formiraju u različito vrijeme, moguće 
je da se dijete rodi samo s rascjepom usne, s rascjepom i usne i nepca ili samo s rascjepom nepca. 
Razlog nastanka rascjepa još  uvijek nije razjašnjen, postoji više teorija, no sigurno je da ulogu ima 
nasljeđe, ali i različiti vanjski čimbenici u ranoj trudnoći. Klinička pojavnost rascjepa može biti razno-
lika, od minimalnih usjeka na crvenilu usne ili rascijepljenom početnom dijelu mekog nepca do pot-
punih,  širokih, obostranih rascjepa koji obuhvaćaju cijelu usnu, nos, zubni greben te u potpunosti 
tvrdo i meko nepce. Neki oblici rascjepa mogu duže vrijeme biti  neprepoznati,  kao  što je to slučaj 
kod submukoznog rascjepa nepca. 

Zahvaljujući napretku tehnike i medicine, većina rascjepa usne danas se otkriva ultrazvučnom pre-
tragom za vrijeme trudnoće,  što omogućuje pravovremeno informiranje i pružanje podrške roditelji-
ma. Informiranje roditelja od strane stručnjaka daleko je bolje nego “prikupljanje” raznih, često i 
neprovjerenih informacija s interneta. Rođenje djeteta s rascjepom može biti stresno za roditelje, 
ukoliko nemaju podršku stručnjaka. Rascjep, osim  što narušava izgled, utječe i na funkcije hranjenja, 
disanja, govora i sluha. Liječenje djece je dugotrajno i praktički počinje nekoliko dana nakon rođenja 
uzimanjem tzv. otiska i izradom  „protezice“ koja olakšava hranjenje, ali i usmjerava udaljene seg-
menata usne i nepca u „pravilnom smjeru“. Nakon toga slijedi, ovisno o opsegu rascjepa, nekoliko 
kirurških zahvata. 

Važno je istaknuti da nema uspješnog liječenja rascjepa bez TIMSKOG pristupa liječenju. Iako je 
zahvaćena mala anatomska regija, za uspješno liječenje djece s rascjepima usne i nepca od iznimne 
je važnosti angažiranje više specijalističkih struka. Osim maksilofacijalnog kirurga, u timu sudjeluje 
pedijatar, otorinolaringolog, logoped, ortodont, anesteziolog, oralni kirurg, stomatolog, psiholog i 
socijalni radnik. Brojnost i raznolikost tima ilustrira svu složenost problematike liječenja osoba s ras-
cjepom. Liječenje je jedinstveno i specifično jer se odnosi na izgled, govor, slušanje,  žvakanje i gu-
tanje te iz tog razloga samo TIMSKI pristup liječenju omogućava uspješan rezultat, odnosno pruža 
mogućnost da se djeca rođena s nekim od oblika rascjepa usne i nepca nakon liječenja ne razlikuju 
ni po čemu od svojih vršnjaka.

Poštovane kolegice i kolege, želja nam je ovim jednodnevnim simpozijem prikazati  tijek liječenja djece 
s rascjepom usne i/ili nepca, pojasniti ulogu svakog pojedinog člana u timu te kako u međusobnoj 
suradnji stvarati novu kvalitetu. Pozivamo vas da svojim znanjem i iskustvom iz različitih znanstvenih 
disciplina sudjelujete i time doprinesete ovom simpoziju.

	 Doc. dr. sc. Predrag Knežević	 Danica Andrešić, logoped
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PROGRAM

08:30 – 09:30 Prijava sudionika
09:30 – 09:45 Otvorenje simpozija
09:45 – 10:00 Važnost timskog pristupa u liječenju rascjepa

Doc. dr. sc. Predrag Knežević, maksilofacijalni kirurg,  
Klinička bolnica Dubrava, Zagreb

Danica Andrešić, prof. logoped, Dječji vrtić Travno, Zagreb

10:00 – 10:15 Kirurško liječenje rascjepa usne i/ili nepca
Doc. dr. sc. Predrag Knežević, maksilofacijalni kirurg,  
Klinika za kirurgiju lica, čeljusti i usta, Klinička bolnica Dubrava, Zagreb

10:15 – 10:30 Uloga pedijatra u praćenju zdravlja djeteta s  
malformacijama usne šupljine
Prof. dr. sc. Ana Votava - Rajić, pedijatar, Medicinski fakultet  Sveučilišta u Zagrebu

10: 30 – 10:45 Prenatalna ultrazvučna dijagnostika rascjepa usnice, čeljusti i nepca
Doc. dr. sc. Milan Kos, ginekolog,  
Poliklinika za ginekologiju i opstetriciju “Ginekos”, Zagreb

10:45 – 11:00 Etiologija i patogeneza nastanka rascjepa
Dr. sc. Sanda Huljev - Frković, pedijatar,  
Klinika za pedijatriju, Klinički bolnički centar Zagreb

11:00 – 11:15 Rasprava Moderatori:  
Mr. sc. A. Dembitz, Dr. sc. D. Jokić

11:15 – 11:30 Stanka

11:30 – 11:45 Što se očekuje od anesteziologa u liječenju rascjepa?
Prim. dr. sc. Morena Milić, anesteziolog, Klinika za anesteziologiju, reanimatologiju i 
intenzivno liječenje, Klinička bolnica Dubrava, Zagreb

11: 45 – 12:00 Objektivna audiološka dijagnostika u djece s rascjepom nepca
Prim. dr. sc. Borut Marn, audiolog, Odjel za neurokirurgiju, otorinolaringologiju, 
oftalmologiju, Klinika za dječje bolesti Zagreb

12:00 – 12:15 Rana logopedska intervencija u djece s rascjepima
Prof. dr. sc. Draženka Blaži, prof. logoped,  
Odsjek za logopediju, Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet Sveučilišta u Zagrebu

12:15 – 12:30 Specijalist ortodont i doktor dentalne medicine –  
interdisciplinarni pristup u terapiji rascjepa
Prof. dr. sc. Mladen Šlaj, ortodont, Stomatološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu



12:30 - 12:45 Rasprava Moderatori: 
Doc. dr. sc. Ž. Orihovac, Dr. sc. K. Pavičić- Dokoza

12:45 – 14:15 Stanka za ručak

14:15 – 14:30 Dijete s rascjepom usnice i nepca kao stomatološki pacijent
Prof. dr. sc. Hrvoje Jurić, pedodont, Zavod za dječju i preventivnu stomatologiju, 
Stomatološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu

   
14:30 – 14:45 Učinkovitost ortodontsko-kirurškog liječenja

Dr. sc. Davor Jokić, ortodont,  
Klinika za kirurgiju lica, čeljusti i usta, Klinička bolnica Dubrava, Zagreb

     
14:45 – 15:00 Posljedice rascjepa nepca i/ili usne na govor predškolske djece

Ana Zorić, prof. logoped,  Jasminka Novačić, prof. logoped, Poliklinika Suvag Zagreb

Doc. dr. sc. Predrag Knežević, maksilofacijalni kirurg, Klinička bolnica Dubrava, Zagreb

15:00 – 15: 15 Faringoplastika kod rascjepa: zašto, kada i kako
Doc. dr. sc. Željko Orihovac, maksilofacijalni kirurg, Klinika za kirurgiju lica, čeljusti i usta, 
Klinička bolnica Dubrava, Zagreb

15:15 – 15:30 Rasprava Moderatori: 
Prim. dr. sc. B. Marn, Dr. sc. Z. Kolundžić

15:30 – 16:00 Stanka
16:00 – 16:15 Liječenje sekretornog otitisa u djece s rascjepom usne i nepca

Dr. sc. Ana Vlašić, otorinolaringolog,  
Zavod za bolesti uha, grla i nosa, Klinička bolnica Dubrava, Zagreb

16:15 – 16:30 Rizici i izazovi odgoja djece s rascjepom
Damir Tarokić, prof. psiholog, ORL klinika, Klinički bolnički centar Zagreb

16:30 – 16:45 Glas i njegove promjene: determinanta govornog statusa  
u djece s orofacijalnim rascjepima 
Mr. sc. Ana Dembitz, prof.  logoped,  
ORL klinika, Klinički bolnički centar Zagreb

16:45 – 17:00 Protetsko zbrinjavanje pacijenata s rascjepom
Doc. dr. sc. Domagoj Žabarović, stomatološki protetičar, Klinički zavod za stomatološku 
protetiku, Klinička bolnica Dubrava, Zagreb

17:00 – 17:30 Rasprava Moderatori: 
Doc. dr. sc. P. Knežević, , D. Andrešić, prof.

17:30 Zatvaranje simpozija 



Znanstveno-stručni simpozij  o važnosti timskog pristupa u liječenju rascjepa usne i /ili nepca 
namijenjen je neonatolozima, pedijatrima, otorinolaringolozima-audiolozima, logopedima, 
ortodontima, stomatolozima, pedodontima, oralnim kirurzima, psiholozima.

PRIJAVE:
Prijave on-line  www.simpozij.hld.hr/hr/prijava/

KOTIZACIJA:
specijalisti.................................................................................................................................................. 300 kuna 
specijalizanti............................................................................................................................................. 200 kuna
logopedi ................................................................................................................................................... 200 kuna
psiholozi ................................................................................................................................................... 200 kuna
roditelji djece........................................................................................................................................... 100 kuna
studenti.....................................................................................................................................................besplatno

Kotizacija uključuje:
- sudjelovanje na simpoziju
- zbornik radova na CD-u 
- ručak, kavu u stankama
- potvrdu o sudjelovanju

INFORMACIJE:
Klinika za kirurgiju lica, čeljusti i usta, KB Dubrava,  
Avenija Gojka Šuška 6, Zagreb

Marija Juras, tel 290 3431; fax 2864 250;  
e-mail: mjuras@kbd.hr

Uplata kotizacije na transakcijski račun:
Žiro račun:  2340009-1100052747
IBAN: HR56 2340 0091 1000 5274 7  

ili osobno na dan održavanja simpozija 

Hrvatska liječnička komora boduje simpozij:
za aktivno sudjelovanje - 9 bodova

za pasivno sudjelovanje - 7 bodova

Hrvatska psihološka komora boduje simpozij:
za aktivno sudjelovanje - 14 bodova

za pasivno sudjelovanje - 9 bodova

Veselimo se Vašem dolasku!

Hrvatska udruga roditelja djece 
s rascjepom usne i/ili nepca
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Sponzori:


