Ublazavanje simptoma

obi¢ne prehlade

Upute za pacijente



Ublazavanje simptoma obicne prehlade

Vasi simptomi ukazuju na bolest disnog sustava kod
koje terapija antibioticima nema nikakve koristi.
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Da biste se bolje osjecali, dok vase tijelo ne pobijedi
bolest,

pomoci ce Vam:

- mirovanje

- puno tekucine

- uzimanje paracetamola (ili aspirina kod odraslih)
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Da biste se bolje osjecali, dok vase tijelo ne pobijedi
bolest, pomoci ¢e Vam |nhal|ranje parom ili
upotreba fizioloske otopine u obliku spreja za nos:

. dekongestiv: pastile za grlo ili vodice za
grgljanje
. lijekovi za ublazavanje kaslja
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Preporucene lijekove mozete nabaviti kod svog
ljekarnika.

Koristiti na nacin kako vam je lijecnik ili ljekarnik
savjetovao ili kako je opisano u uputama za
upotrebu na ambalazi lijeka.

Prestanite uzimati lijek kad simptomi nestanu.
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Posjetite svog obiteljskog lijecnika ako se ne
pocnete osjecati bolje nakon 3-4 dana, ako se
simptomi pogorsaju ili se pojave novi ili ako imate
drugih problema.
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