Zavod zagastroenterologiju i hepatologiju Klinicke bolnice Sveti Duh;
Referentni centar Ministarstva zdravlja RH za funkcijske poremecaje
gastrointestinalnog trakta; Hrvatsko gastroenterolosko drustvo (HGD);
Sekcija za funkcijske i motilitetne poremecaje probavnog sustava HGD-a
organiziraju
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OBAVIJESTI

Poslijediplomski tecaj stalnog medicinskog usavrSavanja lije¢nika
"Konstipacija u teoriji 1 praksi: Od obiteljskog lijecnika i
gastroenterologa do kirurga“ odrzava se 26. studenoga 2016. godine
od 08:30-18:00 sati u Velikoj predavaonici, KB ,,Sveti Duh®, Sveti
Duh 64, Zagreb. Organizira se za lije¢nike obiteljske medicine,
specijalizante interne medicine i ostale zainteresirane.

Kroni¢na konstipacija je jedan od najceS¢ih poremecaja
probavnog sustava u odrasloj dobi koji znacajno snizuje kvaliteti
zivota te ekonomski opterecenju i pojedinca i1 zdravstveni sustav.
Dijagnostika kroni¢ne konstipacije je vrlo kompleksna, sa
isklju¢ivanjem sekundarnih uzroka 1 provodenjem daljnjeg
evaluacijskog algoritma. U dijagnostici i terapiji kroni¢ne
konstipacije potrebna je uska suradnja lije¢nika obiteljske medicine,
gastroenterologa i kirurga.

Cilj ovog teCaja je upoznati polaznike sa opéim znacajkama
konstipacije pocevsc¢i od anatomije i fiziologije normalne defekacije,
definicije, etiologije i patogeneze konstipacije pa do dijagnostickog
pristupa konstipaciji i terapijskih moguénosti. Polaznicima ¢e biti
prikazani suvremeni dijagnostiC¢ki 1 terapijski algoritmi za
konstipaciju uz vjezbe (prikaz slucajeva). S obzirom na veliki broj
pacijenata u ambulantama obiteljske medicine posebno ¢e se
razraditi mjesto 1 uloga lijecnika obiteljske medicine u lije¢enju
konstipacije.

ORGANIZACIJSKI ODBOR:

Rosana Troskot Peri¢, Dragan Jur¢ié, Zarko Babié

VODITELJICA TECAJA:

Rosana Troskot Perié¢



PROGRAM TECAJA 8. Pregled terapijskih moguénosti
9. Prehranainavike

Prijava sudionika: 8.00 — 8.30 10. Standardni laksativi i njihova primjena
11. Prucaloprid i prokinetici u lije¢enju konstipacije
. SEKCIJA: 8.30 — 10.00 12. Ostali laksativi koji su se nedavno pojavili na trzistu i njihove
mogucnosti

Predavaci: Doc. dr. sc. Rosana Troskot Peri¢, Prof.dr.sc. Marinko
Pauza: 14.30 - 15.00

Marusié
1. Anatomijaifiziologija normalne defekacije
2. Uzroci konstipacije i definiranje pojmova IV. SEKCUA: 15.00 — 16.30
3. Patogenetski mehanizmi konstipacije
4. Poremedaji anorektuma u konstipiranog bolesnika Predavacdi: Prim. dr. sc. Davorin Velnié, Prof. dr. sc. Biserka

Pauza: 10.00 — 10.30 Bergman-Markovi¢, Prof. dr. sc. Dragan Jurci¢, Dr.sc. KreSimir

Lueti¢, Doc. dr. sc. Rosana Troskot Peric

13. Kirurgija u lijecenju konstipacije
1l. SEKCIJA: 10.30 —12.00 14. Mjesto i uloga lijecnika obiteljske medicine u lije¢enju
konstipacije
15. Suvremeni terapijski algoritam za konstipaciju
16. Prikaz slucajeva

Predavadi: Prof. dr. sc. Dragan Jurdié, Prof. dr. sc. Zarko Babi¢

5. Suvremeni dijagnosticki pristup u konstipaciji
6. Uloga manometrije i colon transit time

7. Suvremeni dijagnosticki algoritam za konstipaciju

Zavrs$na rije€ organizatora tecajeva: Doc. dr. sc. Rosana Troskot

Pauza: 12.00 - 13.00 Peri¢

Pauza: 16.30-17.00
11l. SEKCIJA: 13.00 — 14.30

Predavadi: Prof. dr. sc. Dragan Jurci¢, Prof.dr.sc. Zarko Babi¢, Doc. Provjera znanja: 17.00 - 18.00

dr. sc. Rosana Troskot Peri¢



