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Poziv na sudjelovanje,

Svake godine u cijelom svijetu obiljezava se Svjetski dan bubrega, a Hrvatsko drustvo za
nefrologiju, dijalizu i transplantaciju u sklopu svojih javnozdravstvenih aktivnosti obiljeza-
va Svjetski dan bubrega u Hrvatskoj. Svrha obiljezavanja je ukazivanje na rastuci problem
trajnog povecavanja broja osoba koji imaju neki oblik kroni¢ne bubrezne bolesti (KBB).
Ove godine Svjetski dan bubrega posvecen je prevenciji KBB-a te odrzavanju zdravih
bubrega.

Obzirom da 1 od 10 odraslih osoba u svijetu ima neki stupanj KBB rano otkrivanje i rana
prevencija ostecenja bubrega ima sve vec¢i znacaj u smanjenju pobola i smrtnosti tih bolesni-
ka, a na taj nacin i racionalnijeg koriStenja zdravstvenih sredstava. Simpozij Novosti u
nefrologiji, dijalizi i transplantaciji bubrega — 2015. pod motom ''Za zdrave bubrege —
nazdravimo s ¢asom vode'' posveéen je prevenciji i novostima u lijeenju Seerne bolesti
1 poviSenog krvnog tlaka. Prikazat ¢e se kako najracionalnije izvrsiti probir bolesnika s
KBB, odnosno otkriti one skupine bolesnika s povec¢anim rizikom za nastanak bubreznog
oste¢enja u buduénosti. Istaknut ¢e se uloga lijecnika obiteljske medicine u postupcima
probira na KBB. Posebna paznja bit ¢e posveéena novostima u dijagnostici dijabetesa i
arterijske hipertenzije kao najc¢eséih kroni¢nih bolesti koje dovode do bubreznog ostecenja
kao glavnih ¢imbenika rizika za oSte¢enje bubrezne funkcije i potrebe za lijeenje dijalizom.
U simpoziju ¢e takoder biti rijec¢i i o novostima u lijeCenju najces¢ih oblika bubreznog
zatajenja, kako akutnog tako i kroni¢nog te metodama nadomjestanja bubrezne funkcije.

Nadamo se da ¢e simpozij NOVOSTI u nefrologiji, dijalizi i transplantaciji bubrega
- 2015. s temom ''Za zdrave bubrege'' ukazati na moguénosti ranog otkrivanja bubreznog
osteéenja te nacina prevencije, pokazati da napori bolesnika, zdravstvenih radnika i Citave
zajednice daju rezultate i potaknuti na jo§ uc¢inkovitiju brigu za zdravlje populacije.

Simpozij je namijenjen nefrolozima, internistima, lije¢nicima obiteljske medicine, speci-
jalistima epidemiologije i javnog zdravstva te svim zdravstvenim radnicima koji sudjeluju u
lijecenju bolesnika s os$te¢enom bubreznom funkcijom.
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Napomene:

Simpozij ¢e se odrzati u prostorijama Hrvatskog lije¢ni¢kog doma Zagreb, Subiéeva 9,
u petak, 13. ozujka 2015. godine, od 14 - 19 sati.

Kotizacije nema.

Svi sudionici dobiti ¢e potvrdnice, Zbornik prikazanih radova te prigodni materijal.
Simpozij ¢e se bodovati sukladno odluci Hrvatske lijecnicke komore sa 7 bodova za slusace.
Obavijesti:

WEB stranica: www.hdndt.org
e-mail: tajnik@hdndt.org
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PROGRAM SIMPOZIJA

Novosti u nefrologiji, dijalizi i transplantaciji bubrega — 2015.
""ZA ZDRAVE BUBREGE"

Moderatori: prof.dr.sc. Sanjin Racki, prof.dr.sc. Bojan Jelakovié

14.00—14.15
14.15—-14.40
14.40—15.05
15.05-15.30
15.30—-15.55
15.55-16.20
16.20—17.00
17.00-17.25
17.25-17.50
17.50-18.15
18.15—-18.30
18.30—20.00

Otvaranje simpozija

Ivana Jurié, dr.med.
PROBIR BOLESNIKA SA KRONICNOM BUBREZNOM BOLESTI

Ines Balint, dr.med.

ULOGA LIJECNIKA OBITELJSKE MEDICINE U OCUVANJU
ZDRAVLJA BUBREGA

prof.dr.sc. Bojan Jelakovi¢, dr.med.
NOVOSTI U DIJAGNOSTICI I LIJECENJU ARTERIJSKE HIPERTENZIJE

Ivana Vrhovac, dipl.ing.biol.

HOCE LI INHIBITORI PRIJENOSA GLUKOZE U TERAPLJI
DIJABETESA DJELOVATI SPECIFICNO U BUBREZIMA?

doc.dr.sc. Dario Raheli¢, dr.med.
NOVOSTI U KLINICKOJ DIJABETOLOGLJI

Stanka za osvjeZenje

prof.dr.sc. Petar Kes, dr.med.
AKUTNA OZLJEDA BUBREGA

prof.dr.sc. Sanjin Racki, dr.med.
TRENDOVI U LIJECENJU DIJALIZOM

prof.dr.sc. Nikolina Basic¢-Juki¢
STO JE NOVO U TRANSPLANTACIJI BUBREGA?

Zakljucci simpozija

Domjenak



