
VIRUSNI RESPIRATORNI INFEKTI

KAKO SI POMOĆI?



Ukoliko ste prehlađeni ili vas boli grlo ili kašljete 
najvjerojatnije imate virusnu infekciju.

Virusna infekcija može biti popraćena sa povišenom 
tjelesnom temperaturom.



Virusne bolesti NE LIJEČE se antibiticima jer 
antibiotici NE DJELUJU na virusne infekcije.



Potrebno je uzeti dosta tekućine  i paracetamol kod 
povišene tjelesne temperature uz C vitamin .



Ukoliko nakon tri dana nema poboljšanja, posjetite svog 
obiteljskog liječnika koji će najbolje moći procijeniti 
treba li vam dodatno liječenje



IZRADA MATERIJALA SUFINANCIRANA JE SREDSTVIMA EUROPSKE UNIJE IZ 

EUROPSKOG SOCIJALNOG FONDA, OPERATIVNI PROGRAM UČINKOVITI LJUDSKI 

POTENCIJALI 2014.-2020.

SADRŽAJ EMITIRANOG MATERIJALA ISKLJUČIVA JE ODGOVORNOST 

KOORDINACIJE HRVATSKE OBITELJSKE MEDICINE


