
Nutricionizam  
u primarnoj zdravstvenoj zaštiti

TRAJNO USAVRŠAVANJE LIJE»NIKA OBITELJSKE MEDICINE
Serija predavanja i radionica za lijeËnike obiteljske medicine

Zagreb / Hotel Westin / 28. travnja 2016.



Modul 1
Uvod u nutricionizam u primarnoj zdravstvenoj zaštiti i 
Pristup bolesnicima s dijabetesom i debljinom

Zagreb / Hotel Westin / 28. travnja 2016.

PROGRAM

08:30 - 09:00	 Registracija

09:00 - 09:10	 Otvaranje skupa

09:10 - 09:40	� Miro HanževaËki: Uloga nutricionizma  
u primarnoj zdravstvenoj zaštiti

09:40 - 10:10	� Darija VranešiÊ Bender: Abeceda procjene  
nutritivnog statusa bolesnika

10:10 - 10:30	 Mirko KoršiÊ: Pristup pretilom bolesniku

10:30 - 10:50	 Ivana PavliÊ Renar: Pristup bolesniku s dijabetesom 

10:50 - 11:00	 Pitanja i odgovori

11:00 - 11:30	 Pauza za kavu

RADIONICE

11:30 - 13:00	� Eva PaviÊ, Valentina UroiÊ: DijabetiËka dijeta u praksi GRUPA A

11:30 - 13:00 	 Sandra Krstev BaraÊ, Mirja JošiÊ: Program mršavljenja GRUPA B

13:00 - 14:00 	 RuËak

14:00 - 15:30 	� Sandra Krstev BaraÊ, Mirja JošiÊ: Program mršavljenja GRUPA A

14:00 - 15:30 	� Eva PaviÊ, Valentina UroiÊ: DijabetiËka dijeta u praksi GRUPA B

15:30 	 Zatvaranje skupa i podjela potvrdnica 

TeËaj Êe biti bodovan sukladno Pravilniku Hrvatske lijeËniËke komore. 

Broj polaznika je ograniËen. Moduli Êe se kontinuirano ponavljati, sukladno interesu 
polaznika. 

Nutricionizam u primarnoj zdravstvenoj zaštiti
Zagreb / Hotel Westin / 28. travnja 2016.



Cjeloviti ciklus  
trajnog usavršavanja

Modul Tema Datum održavanja

Modul 1 Uvod u nutricionizam u primarnoj ZZ i  
pristup bolesnicima s dijabetesom i debljinom 28. travnja 2016.

Modul 2 Prevencija i potporna terapija  
kardiovaskularnih bolesti 14. listopada 2016.

Modul 3 Prehrana i bolesti gastrointestinalnog sustava 2. prosinca 2016.

Modul 4 Gerijatrijski aspekti nutricionizma 3. veljaËe 2017.

Partneri

Hrvatsko društvo za kliniËku prehranu 
Hrvatskog lijeËniËkog zbora

Hrvatsko društvo nutricionista i dijetetiËara

Organizacijski odbor: 

Dr.sc. Miro HanževaËki

Doc.dr.sc. Darija VranešiÊ Bender

Prof.dr.sc. Željko KrznariÊ



Kotizacija
Cijena za 1 modul: 	 800,00 kn

Cijena za 2 modula: 	 1.400,00 kn

Cijena za 3 modula: 	 1.800,00 kn

Cijena za 4 modula: 	 2.000,00 kn 

Cijene su izražene s uraËunatim PDV-om

Podaci o uplati kotizacije

Uplatu kotizacije potrebno je do 1.travnja 2016. doznaËiti na raËun:

IBAN: HR9124020061100097603

Model i poziv na broj: 00 - OIB polaznika

Naznaka:  Ime polaznika - Nutricionizam

Primatelj: Vitaminoteka d.o.o. Adresa: »rnomerec 3, 10 000 Zagreb 

Prilikom uplate navesti ime i prezime sudionika, naziv ustanove/tvrtke i OIB 
uplatitelja. 

Potvrda prijave

Prijava za sudjelovanje smatrat Êe se važeÊom nakon primljene potvrde uplate 
kotizacije i popunjene prijavnice koju je potrebno poslati na  
e-mail: mjosic@vitamini.hr ili na fax. 01 3740 608. Potvrda prijave bit Êe 
poslana na e-mail adresu prijavljenog sudionika. 

Za sva dodatna pitanja i informacije obratite se na br. telefona: 01 3700 005 ili 
01 3740 609 ili putem e-maila na mjosic@vitamini.hr
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Prijavnica
Prijavljujem se za modul(e) (OznaËiti s x): 

Tema Datum održavanja

Uvod u nutricionizam u primarnoj ZZ, dijabetes i debljina 6. svibnja 2016.

Prevencija i potporna terapija kardiovaskularnih bolesti 14. listopada 2016.

Prehrana i bolesti gastrointestinalnog sustava 2. prosinca 2016.

Gerijatrijski aspekti nutricionizma 3. veljaËe 2017.

PODACI O SUDIONIKU

Ime i prezime, titula:

Naziv tvrtke/ustanove:

Adresa tvrtke/ustanove:

Telefon/mobitel:

E-mail:

PODACI O UPLATITELJU KOTIZACIJE (molimo ispuniti ukoliko se razlikuje od 1.)

Naziv tvrtke/ustanove:

Adresa tvrtke/ustanove:

OIB tvrtke/ustanove:

Kontakt osoba (ime i prezime):

Telefon/mobitel:

E-mail:

Kotizacija omoguÊuje pravo sudjelovanja na Skupu samo autoru na Ëije ime je uplaÊena



Nutricionizam 
u primarnoj zdravstvenoj zaštiti

Zagreb / Hotel Westin / 28. travnja 2016.


